
Walchseer  
lymphologische 

Wintertagung 
11.-13. Jänner 2013

allgemeines

Zeit 11.-13.1.2013

Tagungsort Mehrzweckhalle in 6344 Walchsee, Alleestr. 24 

Veranstalter „Gesellschaft für Manuelle 
Lymphdrainge nach Dr. Vodder 
und sonstige lymphologische 
Therapien“  

in Zusammenarbeit mit  
„Österreichischer Gesellschaft 
für Lymphologie“

Wissenschaftliche  
Organisation

Ao.Univ.Prof. Dr. Erich Brenner, MME
Department für Anatomie, Histologie und Embryo-
logie, Sektion für klinisch-funktionelle Anatomie
Medizinische Universität Innsbruck,  
Müllerstrasse 59, A-6020 Innsbruck

Kongressorganisation 
Industrieausstellung

Tagungsmanagement Partsch-Brokke 
A – 2560 Berndorf, PF 41 
Tel/Fax: ++43 2672 88996
www.tagungsmanagement.org 
e-mail: office@tagungsmanagement.org

HOTelInFO: 
(PrEISE fInDEn SIE AUf www.GfMLV.AT, www.VoDDErAkADEMIE.coM)

In folgenden Hotels sind unter dem Buchungskennwort  
„wintertagung 2013“ Zimmer vorreserviert:

wittlinger Therapiezentrum:  
Alleestrasse 30, A-6344 walchsee, Tel: +43 (0)5374 5245-0 
www.wittlinger-therapiezentrum.com/
Gasthof walchseerhof 
www.walchseerhof.at, walchseerhof@aon.at 
Tel.: +43 (0) 5374/5233, fax: +43 (0) 5374/5233 – 4 
Deadline für die reservierung:  Anfang Dezember 2012
Hotel Garni Ilgerhof 
Dorfplatz 4, A-6344 walchsee/Tirol, Telefon: +43 (0) 5374 5251 
Telefax: +43 (0) 5374 5251-42, www.ilgerhof.com 
Deadline für die reservierung: Anfang Dezember 2012

AnreIse nAcH WAlcHsee
Anreise mit dem Auto: Von München, Salzburg oder Innsbruck kom-
mend: Auf der Inntalautobahn bis zur Ausfahrt oberaudorf fahren, 
dann rechts abbiegen. Vom Grenzübergang niederndorf sind es 
etwa 10 km. In walchsee angekommen dann nach dem opelhändler 
links abbiegen. Von der Bundesstraße sind es noch ca. 300 m bis 
zum Zentrum. 
Anreise mit dem Zug: Von München oder von Innsbruck kommend: 
fahren Sie bis zur Haltestelle kufstein. Das wittlinger Therapie-
zentrum in walchsee erreichen Sie nach weiteren 18 km mit dem 
Postbus oder einem Taxi.

TeIlnAHMegeBüHren :
Workshops (pro Kurs), 

buchbar nur in Kombination mit 
Kongressticket:

Euro 30.- für Mitglieder *
Euro 50.- für nicht-Mitglieder

refresher: Euro 120.- für Mitglieder  *
Euro 135.- für nicht-Mitglieder

Kongressticket: Euro 90.- für Mitglieder *
Euro 120.- für nicht-Mitglieder
InkLUDIErT: wISSEnScHAfTLIcHE VorTräGE,  
kAffEEPAUSEn, MITTAGESSEn, UnTErLAGEn

rahmenprogramm am 11. und 12.1.: Langlauf, Schlittenfahrt, winterrodeln,  
Schneeschuhwandern: 15.- pro Person
familienschitag (2h karte): 20.- pro Person

„get together“- Party am 11.1.: 25.- pro Person exkl. Getränke
„say good-bye“- Party am 12.1.: 25.- pro Person exkl. Getränke

*reduzierte Gebühren für Mitglieder der folgenden Gesellschaften:
• Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge nach Dr. Vodder  

und sonstige lymphologische Therapien (GfMLV)
• Österreichischer Gesellschaft für Lymphologie
• Österreichische Lymph Liga 
• Physio Austria 
• Deutsche Gesellschaft für Lymphologie (DGL)

ZAHlung:
Tagungskonto der  Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge nach  
Dr. Vodder und sonstige lymphologische Therapien
Volksbank walchsee, 6344 walchsee, ktonr. 10039821 BLZ: 43770, 
IBAn: AT804377000010039821, BIc: VBoEATwwkUf
Verwendungszweck: walchseer Lymphologische wintertagung 2013 
Alle Zahlungen spesenfrei für den Empfänger



Walchseer  
lymphologische 

Wintertagung 
11.-13. Jänner 2013

Freitag 11.01.2013

Praktischer Tag, Mehrzweckhalle walchsee

09.00-12.00 
13.00-16.00

refresher
manuelle lymphdrainage 
H. Wittlinger

09.00-10.15 WOrKsHOP 1
Bandagierung - stand der Dinge 
T. Saupe

09.00-10.15 WOrKsHOP 2
Kinesiotaping - auch an  
ödematösen extremitäten  
sinnvoll? 
A. Wittlinger

10.15-10.45 PAUSE / BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG 

10.45-12.00 WOrKsHOP 3
Kompressionsstrümpfe - heute! 
M. Wittlinger

10.45-12.00 WOrKsHOP 4
hivamat eine gute 
ergänzung zur manuellen 
lymphdrainage 
K. Männel

12.00-13.00 PAUSE – MITTAGESSEn UnD BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG

13.00-16.00 lyMPHAKTIV
13.00 schnuppern sie langlauf  

Einführung in die Skating und/oder Diagonaltechnik mit 
geprüftem Langlauflehrer | Dauer ca. 2 h

13.00 Familienschitag 
2 h-karte im Schigebiet walchsee/Durchholzen 
Dauer ca. 2 h

13.00 romantische Winterschlittenfahrt
mit 2 Pferdestärken | Dauer ca. 1½ h

13.00 Winterrodeln 
wanderung zur ottenalm mit Leih- oder eigener rodel 
Dauer ca. 2½ h

13.00 geführte schneeschuhwanderung 
Dauer ca. 1½ h

16.00-17.15 WOrKsHOP 3
Kompressionsstrümpfe - heute! 
M. Wittlinger

16.00-17.15 WOrKsHOP 4
hivamat eine gute 
ergänzung zur manuellen 
lymphdrainage 
K. Männel

17.15-17.45 PAUSE / BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG

17.45-19.00 WOrKsHOP 1
Bandagierung - stand der Dinge 
T. Saupe

17.45-19.00 WOrKsHOP 2
Kinesiotaping - auch an  
ödematösen extremitäten  
sinnvoll? 
A. Wittlinger

19.00-19.10 eröffnung Wintertagung 
E. Brenner,  
D. Wittlinger

19.10-19.30 Festvortrag: geschichte der
manuellen lymphdrainage
H. Wittlinger

20:15 „get together“- party 
„Musik-Magie-Malerei“ im wittlinger Therapiezentrum
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10.40-12.00 sITZung 2
Diagnostik grenzen und 
neue möglichkeiten

10.40 Klinische Diagnostik – Messungen
Ch. Heim

11.00 Bioimpedanzmessung, eine 
Alternative zum Perometer
R. Gaw

11.20 Indurometer – a new measurement tool for 
targeted treatment of lymphedema 
J. Bosman

11.40 Wirksamkeitsprüfung der Lymphödemtherapie 
mithilfe der Indocyanin-Grün-Fluoreszenz
Lymphographie
H. Weissleder

12.00-13.00 PAUSE, MITTAGESSEn UnD BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG 

13.00-15.30 lyMPHAKTIV
13.00 schnuppern sie langlauf  

Einführung in die Skating und/oder Diagonaltechnik mit 
geprüftem Langlauflehrer | Dauer ca. 2 h

13.00 Familienschitag 
2 h-karte im Schigebiet walchsee/Durchholzen 
Dauer ca. 2 h

13.00 romantische Winterschlittenfahrt
mit 2 Pferdestärken | Dauer ca. 1½ h

13.00 Winterrodeln 
wanderung zur ottenalm mit Leih- oder eigener rodel  
Dauer ca. 2½ h

13.00 geführte schneeschuhwanderung 
Dauer ca. 1½ h

15.30-16.30 generalversammlung der gfmlV
16.30-17.00 Verleihung des Dr. Vodder/

g. Wittlinger preises
17.00-19.15 sITZung 3

Therapie - Varia
17.00 Lymphgefäße der Haut

K. Ramoser
17.20 Die Ambulante Versorgung von 

Kindern mit der KPE
J. Hahn

17.40-18.10 PAUSE UnD BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG 
18.10 Lymphtaping and seroma 

formation post breast cancer
J. Bosman

18.30 Kompressionstherapie ist mehr als Entstaung 
- ein Lymphödem mehr als eine Flüssigkeitsan-
sammlung 
K.P. Martin

18.50 Effektivität der Manuellen Lymphdrainage in 
der Erhaltungsphase einseitiger, sekundärer  
Armlymphödeme – Eine Pilotstudie
C. Daubert

19.15 Verabschiedung und 
ende der Veranstaltung

20.00 Fackelwanderung und 
„say good-Bye“- party

referenten
Bosman Joyce, PT, Medisch centrum Zuid, Groningen, the netherlands

Brenner E., Ao.Univ.Prof. Dr., MME (Bern), Medizinische Universität Innsbruck, 
Österreich

Daubert constance, Berufsförderungswerk Mainz, Deutschland

Döller walter, Prim. Dr., Zentrum für Lymphologie wolfsberg, Österreich

Gaw richelle, PhD, ImpediMed®, Deutschland;  
Queensland University of Technology, Brisbane, Australia

Hahn Jocelyn, Lymphologic, Saarbrücken, Deutschland

Heim christine, Dr., wittlinger Therapiezentrum, walchsee, Österreich

Männel katrin, Physiotherapeutin, fachlehrerin für Manuelle Lymphdrainage 
nach Dr. Vodder/kPE , Deutschland

Martin klaus Peter, Dr., chefarzt, földiklinik, fachklinik für Lymphologie,  
Hinterzarten, Deutschland

ramoser kathrin, Dr., krankenhaus norderney, Deutschland

Saupe Thomas, PT, fachlehrer für manuelle Lymphdrainage,  
wittlinger Therapiezentrum, walchsee, Österreich

Schingale franz Josef, Dr., Pommelsbrunn, Deutschland

Seitz Th., BSc, Innsbruck, Österreich

weissleder Horst, Prof. Dr., Internist, radiologe und Lymphologe 
Ehrenpräsident der „Deutschen Gesellschaft für Lymphologie“, Deutschland

wittlinger Dieter , PT, wittlinger Therapiezentrum, walchsee, Österreich

wittlinger Hildegard, Prof. h.c., wittlinger Therapiezentrum,  
walchsee, Österreich

wittlinger Maria, fachlehrerin für manuelle Lymphdrainage, wittlinger  
Therapiezentrum, walchsee, Österreich

wohlgenannt Melanie, Dr., Innsbruck, Österreich

samstag 12.01.2013

wissenschaftliche Tagung, Mehrzweckhalle walchsee

09.00-10.10 sITZung 1
Versorgungslage und 
Behandlungskonzepte

09.00 Stationäre Versorgungslage und 
Behandlungskonzepte in Österreich
W. Döller

09.15 Stationäre Versorgungslage und 
Behandlungskonzepte in Deutschland
F. Schingale

09.30 Stationäre Versorgungslage und 
Behandlungskonzepte in der Schweiz
S.Wagner

09.45 Ambulante Versorgungslage und 
Behandlungskonzepte in Österreich
M. Wohlgenannt

10.00 Gemeinsame Diskussion der Versorgungslage
W.Döller, F.Schingale, S.Wagner, M.Wohlgenannt

10.10-10.40 PAUSE UnD BESUcH DEr fIrMEnAUSSTELLUnG 



aNmelDeFormUlar
1.walchseer Lymphologische wintertagung

fAX +43 (0)2672 88996   E-Mail: office@tagungsmanagement.org

Teilnehmer: (bitte pro Person 1 Formular ausfüllen)

Ich bin Mitglied der Gesellschaft:  GfMLV  DGL  Österr. Lymph Liga

 Ö. Ges. f. Lymphologie  Physio Austria

konGrESSTIckET (inkl. wissenschaftliche Vorträge, Kaffeepausen, Mittagessen, unterlagen) Summe

 ¤ 90,– für Mitglieder*

 ¤ 120,– für nicht-Mitglieder

„Get together“- Party, 11.1.2013  ¤ 25,– pro Person exkl. Getränke Personen

„Say Good-Bye“- Party, 12.1.2013  ¤ 25,– pro Person exkl. Getränke Personen

Ich nehme an folgendem rahmenprogramm  am  freitag und Samstag  teil:
(nicht im Preis des Kongresstickets inkludiert)

Langlauf  fr.11.1  Sa.12.1  ¤ 15,– pro Person Personen

Pferdeschlittenfahrt  fr.11.1  Sa.12.1  ¤ 15,– pro Person Personen

winterrodeln  fr.11.1  Sa.12.1  ¤ 15,– pro Person Personen

Schneeschuhwandern  fr.11.1  Sa.12.1  ¤ 15,– pro Person Personen

familienschitag  fr.11.1  Sa.12.1  ¤ 20,– pro Person Personen

Gesamt:

rEfrESHEr - Manuelle Lymphdrainage (inkl. Mittagessen)

freitag, 11.1. 2013, 9.00 – 16.00  ¤ 120,– für Mitglieder*

 ¤ 135,– für nicht-Mitglieder

Begleitpersonen
Vor- und Zunamen:

workSHoPS, buchbar nur in kombination mit kongressticket,  freitag, 11.1. 2013 (inkl. Mittagessen)
(Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl!) 

wS 1: Bandagierung – Stand der Dinge  ¤ 30,– für Mitglieder*  9.00-10.15  17.45-19.00

 ¤ 50,– für nicht-Mitglieder  9.00-10.15  17.45-19.00

wS 2: kinesiotaping - auch an ödematösen Extremitäten sinnvoll?  ¤ 30,– für Mitglieder*  9.00-10.15  17.45-19.00

 ¤ 50,– für nicht-Mitglieder  9.00-10.15  17.45-19.00

wS 3: kompressionsstrümpfe – heute!  ¤ 30,– für Mitglieder*  10.45-12.00  16.00-17.15

 ¤ 50,– für nicht-Mitglieder  10.45-12.00  16.00-17.15

wS 4: Hivamat - eine gute Ergänzung zur MLD  ¤ 30,– für Mitglieder*  10.45-12.00  16.00-17.15

 ¤ 50,– für nicht-Mitglieder  10.45-12.00  16.00-17.15

Herr/frau

Vorname

Strasse

Land

Tel.

Titel

nachname

PLZ/ort

E-Mail

fax

*reduzierte Gebühren für Mitglieder von: •  Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge nach Dr. Vodder und sonstige lympholog.Therapien  
• Österreichischer Gesellschaft für Lymphologie • Österreichische Lymph Liga • Physio Austria • Deutsche Gesellschaft für Lymphologie 

Bitte überweisen sie den gesamtbetrag mit dem Kennwort „lympholog.Wintertagung“ bzw. “Workshop und nr.“ spesenfrei für den  
Empfänger auf das Konto der Gesellschaft für Manuelle Lymphdrainge nach Dr. Vodder und sonstige lymphologische Therapien:
Volksbank Walchsee, 6344 Walchsee, Ktonr. 10039821 BlZ: 43770, IBAn: AT804377000010039821, BIc: VBOeATWWKuF
Ihre Anmeldung wird bei Zahlungseingang der Teilnahmegebühren registriert. 
 stornierungen in schriftlicher Form sind bis 20.12.2012 kostenfrei.  
Ab 21.12.2012 wird eine stornogebühr von ¤ 30,- verrechnet. Alle rückzahlungen erfolgen nach der Tagung.

Haftungsausschluss: Die Teilnahme an diesem Kongress sowie dessen Rahmenprogramm erfolgt auf eigene Gefahr. Jegliche Haftung 
des Veranstalters für schäden, die einem Teilnehmer im Zuge der Teilnahme am Kongress oder dessen rahmenprogramm entstehen, ist 
ausgeschlossen. Der Veranstalter behält sich die jederzeitige Änderung des Programms, die Verlegung der Veranstaltungsräumlichkeiten 
sowie die ersatzlose Absage von Programmpunkten vor. ersatzansprüche der Teilnehmer aus diesem grund sind ausgeschlossen. ebenso 
sind Ersatzansprüche aufgrund Nichterscheinens von Referenten ausgeschlossen. Satz- und Druckfehler vorbehalten.

ort und Datum:

Unterschrift:


